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Huize Winterdijk

Persoonlijke begeleiding op maat

Huize Winterdijk is een woon-, zorg- en dienstencentrum in Gouda. Wij combineren
wonen, welzijn en zorg, waardoor wij dagelijks bijdragen aan het welbevinden van
ouderen. Huurders, cliénten, mantelzorgers, medewerkers en vrijwilligers zijn nauw
met elkaar verbonden via school, kerk of familie. Gezonde en hulpbehoevende
mensen treffen elkaar en delen elkaars vreugde en verdriet. Wij zijn een hechte
gemeenschap. ldentiteit, kwaliteit en veiligheid staan centraal. Wij besteden meer
dan gemiddeld aandacht aan gezonde voeding, beweging en ontmoeting in een

mooie, eigentijdse omgeving.

Identiteit

Huize Winterdijk is een eigentijdse
organisatie met een duidelijke iden-
titeit. Wonen in Huize Winterdijk is
gebaseerd op Gods onfeilbaar Woord.
Dat zorgt ervoor dat ouderen kunnen
leven zoals ze gewend zijn, in een sfeer
die herkenbaar en gewenst is. Ouderen
en professionals hebben een gedeelde
levensovertuiging en delen en dragen de
identiteit van de organisatie. Wij belijden
dat het leven gegeven is tot het einde en
daarom beschermwaardig is. We weten
dat we alles doen voor Gods heilig
aangezicht. Dat komt in Huize Winter-
dijk merkbaar tot uiting in het samen
lezen van het Woord van God, samen
bidden, gedeelde normen en waarden,
ons aanbod en onze activiteiten. Huize
Winterdijk gaat uit van de Gerefor-
meerde Gemeenten in Nederland en
heeft op grond van haar identiteit geen
verzekeringen afgesloten. Huurders,
cliénten en professionals uit de reforma-
torische achterban zijn welkom.

Wij zijn: Betrokken, Verantwoordelijk en
Open. Deze waarden ontlenen wij aan

Gods Woord en de daarop gebaseerde
missie en identiteit van Huize Winterdijk.

Dagbesteding De Oever

De Oever is geschikt voor vereenzaamde
mensen en mensen die een nuttige
invulling van de dag nodig hebben.

o U ondervindt beperkingen als gevolg
van dementie en/of ouderdom.

» U woont zelfstandig, maar u heeft
soms behoefte aan begeleiding en/of
gezelschap.

o Uw mantelzorger moet ontlast
worden.

o U bent in afwachting van een plaats in
een appartement of verpleegafdeling.

* U woont al in een appartement in
Huize Winterdijk.

Dagbesteding De Oever bevindt zich

in een per november 2023 geheel
gerenoveerde accommodatie en beschikt
over een eigen terras. De deelnemers
van De Oever zijn welkom op een vaste
dag of vaste dagen en worden begeleid
door medewerkers en vrijwilligers.

Welkom bij Dagbesteding De Oever in Huize Winterdijk.

Dagindeling De Oever

Hoe ziet het programma voor dagver-
zorging eruit? We starten de dag met
een kopje koffie, waarna er een activiteit
gedaan wordt. De activiteiten kunnen
zijn: handwerken, Bijbelse geschiedenis,
een spel en op dinsdag en donderdag is
er pastorale morgen tijdens het koffie-
drinken. Om 12.00 uur wordt in de zaal
met de andere bewoners van Huize
Winterdijk de warme maaltijd genuttigd.
Na de maaltijd is er, voor degenen die

er behoefte aan hebben, tijd om wat te
rusten. Heeft u meer zin om bijvoorbeeld
te puzzelen of een boek te lezen, dan kan
dat ook. We drinken samen koffie. Na de
koffie beginnen we met de activiteit. Het
activiteitenaanbod is gevarieerd: geheu-
gentraining, voorlezen en zingen, bewe-
gingsoefeningen en creatieve activiteiten.
We sluiten zoveel mogelijk aan bij de
persoonlijke interesses van de deelne-
mende ouderen.

Voordat de bezoekers weggaan, sluiten
we de middag af onder het genot van een
glaasje bowl.

Indicatie en kosten

U kunt dagbesteding particulier of via
de WMO of Wet Langdurige Zorg (WLZ)
een indicatie aanvragen. Als u kiest voor

particulier, zie hiervoor onze tarievenlijst.

Als u kiest voor een WMO-indicatie dan
kunt u deze aanvragen bij de gemeente
https:/www.gouda.nl/direct-regelen/
zorg-en-hulp/gezondheid-en-zorg/
melding-zorgvraag/.

Als het via de WLZ gaat dan zal er
gekeken worden of dit binnen het
budget past.

Eigen bijdrage

Zowel bij de WMO als WLZ betaalt u
een eigen bijdrage. Voor de WLZ is dit
afhankelijk van welke indicatie u heeft

en wat u gebruikt van de indicatie. Bij het
CAK kunt u dit navragen. Hoe dan ook
wordt bij aanmelding naar de zorgzwaarte
gekeken bij de vraag in hoeverre dagbeste-
ding in Huize Winterdijk voor u het meest
passend is.

Vervoer

Als u dagbesteding gebruikt op basis van
de WLZ, dan regelt Huize Winterdijk het
vervoer van en naar de dagbesteding.
Heeft u een indicatie vanuit de WMO,
dan bepaalt de gemeente of Huize
Winterdijk het vervoer regelt of dat u dat
zelf moet doen.

Maaltijd

Als u dagbesteding gebruikt op basis
van de WLZ, dan hebt u recht op een
eenvoudige broodmaaltijd tijdens de
dagbesteding. Komt u via de WMO, of
wilt u een warme maaltijd, soepje vooraf
of toetje? Dan betaalt u hiervoor zelf.

Geinteresseerd?

U kunt zich aanmelden via tcdagbeste-
dingenwelzijn@huizewinterdijk.nl of
via 0657610307. Twijfelt u wat u moet
doen? Heeft u nog vragen? Mail of bel
ons gerust om te overleggen. We zijn
op werkdagen bereikbaar tussen 9.30
en 15.30 uur. Er zal dan contact met u
opgenomen worden.




